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CENTRUM HARMONIE BRNO, aktivity zdravého a přirozeného životního stylu pořádá

   DOVOLENÁ S JÓGOU

                     "Od poznání k vědomí sama sebe"

od pondělí 16. července do neděle 22. července 2012
Kde:   penzion L Í Š E N S K Ý  D V Ů R  -  překrásný po rekonstrukci.

Klidné tiché místo v chráněné krajinné oblasti Žďárských vrchů. Vedle je rybník na koupání, další  rybník Milovy 3 km, Sykovec 5 km, Devět skal 3 km a Žákova hora  5 km od penzionu.  Známý Buchtův kopec 2 km, vesnička Sněžné 2 km,...

Program:  " 7dní , 7 energetických center, 7 podob lásky "

 dechové techniky - pránájama, tělesné techniky- ásány, duševní techniky-relaxace, očistné techniky-duchovní srdce-meditace, harmonizační orgánová sestava-vnitřní energie, čakry-duchovní energetická centra, základní principy života-proměna vztahů k sobě i k druhým, k planetě, k Vesmíru,...                    Lektor: Marie Šedivá

A/ Cena pokoje celkem: Kč  6500,-  z toho: ubytování 3300,-, strava 1200,-  kurzovné 2000,- Kč, doplatek na místě. Výše zálohy 2000,- Kč 
B/ Cena chatky celkem: Kč  5300,- nebo 4 700,-  z toho: ubytování 2100,-;s vlastním povlečením cena ubytování 1500,- , strava 1200,-  kurzovné 2000,- Kč, doplatek na místě. 
Výše zálohy 2000,- Kč.
 Cena obsahuje ubytování ve dvou a tři lůžkových luxusních pokojích s příslušenstvím nebo v čtyřlůžkových chatkách,  vegetariánskou stravou, jeden jednodenní půst, program.  Omezená kapacit míst.
Závaznou přihlášku a zálohu zasílejte nejpozději do 30. 3. 2012 na adresu: 
Marie Šedivá, CENTRUM HARMONIE   Mathonova 80 , 613 00 Brno, 

nebo odevzdejte v hodinách regeneračního programu - více na www.centrumharmonie.cz , či zašlete na účet 134643845/0300 jako variabilní symbol (VS) napište datum svého narození.
 Na setkání s Vámi se těší Marie
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..................................
Závazná přihláška - Dovolená s jógou - Líšenský dvůr 16.7. - 22.7. 2012

titul.....jméno, příjmení...............................datum narození..........................

PSČ.................adresa..........................................mobil.................................

e-mail....................................číslo OP.................zdrav.stav..........................

kurzovné...................zaplacena dne........2012  ( složenkou-hotově- převodem-zaškrtněte)

Chci být ubytován/a/................................................ Mám zájem o odvoz :     ano- ne

Pojedu autem, mohu vzít ......počet osob. V případě neučasti za sebe naleznu náhradu.

                                                    ..............................................................................

                                                                  datum a podpis účastníka

